BALDINETA JATORRIAN, PROZESUAN ETA ETXEAN BEHAR EZ BEZALA MANIPULATZEAREN EDO HIGIENE
EZAREN ONDORIOZ KUTSATUTAKO ELIKAGAIAK KONTSUMITZEN BADIRA.

elika

Fundacion Vasca para la
Seguridad Agroalimentaria

Nekazaritzako Elikagaien
Segurtasunerako
Euskal Fundazioa

AINTZAT HARTU
BEHARREKO ELIKAGRIAK

Bakterioa tratamendu termikoarekiko minbera da (pasteurizazioa); baina, erresistentea da
hozte- eta izozte-tenperaturen aurrean, beraz, elikagai gordinen kontsumoari lotu ohi da.
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www.elika.net

JARDUNBIDE EGOKIAK etxean

O  rzpesizomu

elikagaiak giroko tenperaturan, ezpada hozkailuaren behealdean.

o GARBITU | ¥ SAIHESTU | ¥ GARBITU DESINFEKTATU | ¥ SAIHESTU | ¥ MANTENDU| ¥ KUZINATU
eskuak edozein| esne gordina | modu egokian | tresnak, oholak eta | elikagai hotz-katea, modu egokian haragiak
o SINTOMAK elikagai etahorrekin | fruta eta barazki | azalerak. gordineneta | elikagai eta horiekin eginiko
manipulatu | eginiko guztiak kanilako | @-— — — g | kuzinatuen | gordinak produktuak, eta bero
aurretik. esnekien ura erabiliz, arteko garraiatzen mantendu kontsumit-
Ty kontsumoa. | gordinik kontsu- kutsadura | diren zen diren arte. Kontsu-
P L mitu behar gurutzatua. | bitartean. mitu ondotik, albait
"f_'“:‘ badira. arinen hoztea.


http://www.elika.net/eu/
http://www.elika.net/eu/fitxak_Arriskuen_balioztatzea.asp

