> INFECCION

ALIMENTARIA  © SINTOMAS

ESPECIALMENTE, A BEBES LACTANTES A TRAVES DEL CONSUMO DE ALIMENTOS DESHIDRATADOS POR INADE(UADA
MANIPULACION EN EL PROCESO Y EN EL HOGAR.

ALIMENTOS a CONSIDERAR

Bacteria sensible al tratamiento termico (pasteurizacion), pero resistente a
baja humedad, por lo que se asocia a alimentos deshidratados contaminados
en lamanipulacion durante la preparacion y envasado.

Meningitis o enterocolitis en bebes
lactantes y personas inmunodeprimidas.

+info Cronobacter

www.elika.net

o LIMPIARSE

las manos antes
de manipular
cualquier
alimento.

" PREPARADOS

y FORMULAS
en POLVO

para LACTANTES

LECHE
en POLVO

BUENAS PRACTICAS en el hogar

EVITAR

|la contaminacion
cruzada de
alimentos crudos
con cocinados.

DESINFECTAR

utensilios,
superficies,
biberones..

i

RECONSTITUIR

el preparado en
polvo con agua
potable a una
temperatura de
10° C(evitar el uso
del microondas,
porque la
distribucion de la
temperaturano es
uniforme).

CONSUMIR

inmediatamente
el preparado
reconstituido o
mantenerlo a
temperatura de
59( (en agua fria
oenlanevera)

hasta su consumo,

en maximo 2h.
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UTILIZAR

preparados
liquidos esteriles
para los lactantes
inmunodeprimidos
y prematuros.


http://www.elika.net/es/
http://www.elika.net/es/ficha_evaluacion_riesgos.asp

