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ENLOS HUMANOS A TRAVES DEL CONSUMO DE ALIMENTOS CONTAMINADQS POR FALTA DE HIGIENE
E INADECUADA MANIPULACION EN ORIGEN, PROCESO Y HOGAR,

PESCADOS W%

LECHE sin
PASTEURIZAR
y DERIVADOS

y
N _ B MARISCOS
Bacteria sensible a los tratamientos termicos, por lo que se

asocia al consumo de alimentos crudos o poco cocinados.

BUENAS PRACTICAS en el hogar

> SALMONELOSIS

o COCINAR LIMPIARSE | ¥ EVITAR LIMPIARY DESINFECTAR REFRIGERAR

bien los huevos y | las manos antes| la contaminacion | utensilios, tablas, superficies... | inmediatamente los
O SINTOMAS las carnes, y los | de cocinar. cruzada de o _o | alimentoselaborados con

productos —y, alimentos crudos huevo crudo (mayonesa,
elaborados con ™| con cocinados. ‘ salsas, cremas) y consu-
ellos. '-’”1’-“\ mirlos en 2Lt horas.

o NO DESCONGELAR NO LAVAR
los alimentos a temperatura ambiente. los huevos antes de meterlos en el frigorifico.
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